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La casa maya 
E11riq11e Na/da 

Sa11dm /lahmzario 

6 

Las casas habitación resultan de primera importancia para com­
prender los modos en que se organizaban y funcionaban las comu­
nidades prehispánicas. En el Área Maya, su estudio ha recibido un 
gran impulso en los últ imos 20 aiíos. 

El aspecto físico 
de los mayas 
Vera Tiesler Bias 

1 4  

Las prácticas destinadas a modificar l a  
apariencia -como l a  deformación de 
la cabeza, l a  mut i lación dentaria y l a  
escari ficación- poseían u n  profundo 
valor social y rel ig ioso para los antiguos 
mayas. 

u 

Hombres de maíz 30 
en tierra de pavos 
y venados 
María del Carmen León 

Cázares 

La relación de las cosas de Y11-

catá11 de fray Diego de Landa es 
una rica fuente de i n formación 
sobre los productos ali menticios 
del territorio maya, así como 
sobre las prácticas cu l inarias y 

· las costumbres relativas al acto 
de comer de sus habitantes. 

M 

El ppolom, 46 
mercaderillo 
o regatón
Isabel Femá11de¡_ Tejedo 

Debido a las condiciones 
ecológicas del  Área Ma­
ya, las cuales permitían 
que en las distintas zonas 
se tuviera igual acceso a 
la misma gama de pro­
ductos, entre los pueblos 
de l a  región no se esta­
blecieron mercados co­
mo los de otras zonas me­
soamericanas, si bien se 
dieron múl tiples y ricas 
formas de intercambio de 
mercancías. 

La sal entre los 38 
antiguos mayas 
A111!to11y P. A11drews 

Los mayas desanollaron d i ver­
sas técnicas para la obtención y 
procesamiento delasal y,  en vir­
tud de l a  distribución diferen­
ciada de los bancos de aprovi­
sionamiento del m ineral en la 
región, establecieron extensas y 
complejas redes de comercio en 
las que era producto de primera 
importancia. 

A 

20 

Clásico maya 
supieron unir las representaciones 
pictóricas y l a  escritura jeroglífica 
para crear complejas composicio­

nes en las que es evidente su domi­
n i o  de l a  cosmogonía y l a  h i storia de 

su pueblo. 

La ceiba, el árbol sagrado 
Eisa lil'ntcí11de: 1'011s 

68 

La ceiba ha permanecido. desde épocas remotas hasta la acluali­
dad, como un importante referente mítico para los grupos mayas, 
quienes la asocian con el origen o la morada de los antepasados. 

Prácticas y creencias religiosas de los ind ios 
de Chiapas durante la época colonial 
J11a11 Pedro Viq11eira 

54 

Las actitudes de los habitantes de Chiapas ante la rel igión traída por 
los españoles fueron variadas; s in embargo, siguieron compartien­
do un fondo común de creencias básicas. 

Las tejedoras de 60 
los Altos de Chiapas 
Kawyas11 Oc!tiai 

Los textiles son nítido ejemplo 
de la pemianenciu de antiguas 
creencias y producto de una tra­
dición manten ida  siglo tras si­
glo por las mujeres mayas. 
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le iglesia o maestros de coro- y los nombraron vicarios. Éstos, 
1na-vez que regresaron a sus pueblos, se dedicaron a predicar 
el mi !agro de la Virgen de Cancuc, a decir misa y a administrar 
los divinos sacramentos a sus moradores, apegándose por lo 
general a la ortodoxia católica. 
- Este caso nos muestra que los indios no dudaban ni de la 
xistencia ni de la fuerza del dios cristiano, de la Virgen y de 

los santos, ni tampoco de la eficacia de los rituales de los curas 
doctrineros. De hecho, algunos fragmentos de la liturgia cató­
! ica, el nombre ele Dios padre, ele Jesucristo, del Espíritu San­
to. de los santos y ele las advocaciones de la Virgen con sus res-
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pectivos atributos visibles fueron incorporados a las prácticas 
religiosas de los indios, incluso a aquellas que se llevaban a 
cabo a espaldas ele las autoridades eclesiásticas; sin embargo, 
los indios nunca aceptaron la pretensión de la Iglesia católica 
de poseer el monopolio de la comunicación con el más allá, de 
ser el único intermediario válido con Jo sagrado. 

A pesar de los sermones de sus curas doctrineros y de Jas 
campañas dee1wdicación delas idolatrías, los indios-aun aque­
llos que colaboraban estrechamente con la Iglesia- siguieron 
temiendo y respetando a los "maestros nagua listas", que se es­
forzaban por continuar la tradición religiosa prehispánica. 

Iglesia de San Juan Chamula, Chiapas. 

LAS CREENCIAS J\'l,Í.S PROFUNDAS 

En un plano más profundo, el de las creencias relativas al cos­
mos, al origen, destino y conformación del ser humano y a las 
pdcticas morales que formaban el sustento mismo de la reli­
gi0n católica, los resultados de la evangelización fueron toda­
vía más limitados. La preocupación por el destino individual 
después de la muerte, inculcada a duras penas en Europa por 
la Iglesia entre las clases populares, no arraigó entre los indios 
de Chiapas, de tal forma que, cuando recurrían a confesarse 
con su cura doctrinero, no lo hacían por salvar su alma, si­
no con la creencia de que el sacramento podía curarlos de sus 
enfermedades. 

Los naturales tampoco hicieron suyas ni la concepción pe­
caminosa de la sexualidad que predicaba la Iglesia católica ni 
su rigurosa moral matrimonial que prohibía los divorcios. No 
en vano, la Virgen de Cancuc decfa por boca de sus vicarios 
"que no se negasen las mujeres al apetito sensual porque la Vir­
gen se alegraba de esto y mandaba para que se multiplicase el 
mundo" y que "las mujeres que quisieran se volvieran a casar 
con otros maridos porque no eran buenos los casamientos que 
habían hecho los curas españoles". 

La concepción cristiana del hombre dividido en dos partes, 
cuerpo_y alma, una perecedera y la otra inmortal, no logró des­
plazar aquella otra de origen prehispánico que reconocía varias 
entidades anímicas, de las que por Jo menos el ch 'u/el era com­
partido con diversos animales o con fenómenos atmosféricos. 

Es indudable que no todos los indios adoptaron una misma 
actitud ante la religión traída por los españoles: algunos opta-

ron por colaborar estrechamente con los curas doctrineros, 
mientras que otros decidieron resistir y mantener vivas las pníc­
ticas religiosas que habían aprendido de sus antepasados y que 
consideraban necesarias para mantener el equilibrio cósmico 
y garantizar la supervivencia de la comunidad; pero, a pesar de 
las diferencias, todos ellos siguieron compartiendo un fondo 
común de creencias básicas, 1mís próximo de las tradiciones 
mesoamericanas que de las de origen europeo, fomentadas por 
la Iglesia católica. ?;,'J 
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